TuS Hélistein Abteilung Ski+ Snowboard

Informationen zu den Ausfahrten und i
Skikursen in der Schweiz Tus Hlistein

Ski+Snowboard

1. Die Skikurse finden statt, am Samstag, den 31. Januar und 28. Februar 2026 in Flumserberg.
2. Die Kurse werden angeboten ab der Kénnens Stufe Einsteiger, bzw. als Ausfahrt fur Freifahrer.

3. Die Anmeldung zum Skikurs ist verbindlich. Die Kursgebihr wird nur bei rechtzeitiger Abmeldung wegen
Krankheit teilweise oder ganz zurlckerstattet.

4, Sollte sich ein Kursteilnehmer im Bus oder auf der Piste nicht nach den Anweisungen der Skilehrer richten, so
kann er ohne Rickerstattung der Gebihren von den Skikursen ausgeschlossen werden.

ou

Wir bitten, dass alle Teilnehmer, an den Kurstagen, ausreichend Schweizer Franken (CHF) bei sich haben. An
jedem Skikurstag wird auf der Fahrt ins Skigebiet das Geld fur die Liftkarten (CHF) im Bus eingesammelt:
Flumserberg: Kinder unter 6 frei / Kinder (6 = 15) CHF 34,00 / Jugendliche (16 -19) CHF 53,00 / Erwachsene CHF
67,00.

7. Die Chipkarte sind in diesem Jahr Einwegkarten, die am Ende des Skitages entsorgt werden kénnen.

8. Wir Fahren mit Reisebussen der Firma Zimmermann aus Bad Sackingen.

9. Treffpunkt und Abfahrt: Wir treffen uns an den Skikurstagen auf dem Parkplatz des Steinener Schwimmbades um
6.15 Uhr. Abfahrt ist puinktlich um 6.30 Uhr (Rickkehr ca. 19.00/19.30 Uhr). Die Busse haben eine Toilette, daher

wird es keine Pause geben.

10. Wir empfehlen fir die Busfahrt alle Ski oder Snowboards in entsprechende Sacke, sowie die Schuhe in
Taschen zu verpacken. Diese am besten noch mit Namen, Adresse und Telefonnummer versehen.

11. Jeder Teilnehmer sollte ein ,Lunchpaket™ (Essen und Trinken) dabeihaben. In der ca. einstiindigen
Mittagspause besteht die Mdglichkeit sich im Restaurant (neben den Bussen) zu verpflegen, oder das
Lunchpaket zu verzehren. Dieses muss aber schon morgens mit aus dem Bus genommen werden. Die Busse sind
Tagsuber nicht zuganglich.

12. Mittagspause: Die Mittagspause ist zur Erholung fir unsere Kursteilnehmer gedacht und soll nicht zum freien
Ski- oder Snowboardfahren genutzt werden. Kursteilnehmer, die in der Mittagspause dennoch Ski- oder
Snowboardfahren, tun dies auf eigene Gefahr. Es wird fir Unfalle, auch wahrend des Nachmittagskurses keine
Haftung durch den Verein tbernommen, da eine Uberanstrengung leichter zu Unféllen fihren kann.

13. Kinder unter 10 Jahren missen eine erwachsene Begleitperson dabeihaben.

14. Jeder Teilnehmer sollte eine Auslandskranken - und Unfallversicherung abschlieBen, da im Falle eines
Unfalles eventuelle Arztkosten, durch die normale Krankenversicherung, nicht voll gedeckt sein kénnten

15. Die Skikurse in Flumserberg enden ca. 16.00 Uhr, Abfahrt der Busse ist um ca. 16.30 Uhr.
16. Anderungen werden auf der Homepage bekannt gegeben (www.tus-ski.de).

17. Aus Sicherheitsgriinden sollte man wahrend der Busfahrt die Sitzplatze nicht verlassen, in Bussen mit
Sicherheitsgurten besteht Anschnallpflicht.

18. Helm: Teilnehmer sind verpflichtet einen Skihelm zu tragen, eine Teilnahme an den Kursen ohne Helm ist nicht
mdoglich. Allen anderen Teilnehmern und Freifahrern empfehlen wir das Tragen eines geeigneten Helmes.

19. Alkohol, und Rauchen: Bei unseren Veranstaltungen gilt das deutsche Jugendschutzgesetz. Auch das Mitbringen
von Alkohol und Rauchwaren muss im Rahmen dieses Gesetzes bleiben.

Dée Stiabteduny

Weitere Infos und Anmeldung unter www.tus-ski.de



